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                                                       Основное общее образование 5 – 6 классы 

   Пояснительная записка 
    Учебный план составлен на основе: 

-Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 №273ФЗ (с 

изменениями и дополнениями от 24.09.2022 №371-ФЗ); - Федеральный закон от 

31.07.2020 №304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в 

Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся, во исполнение поручений 

Президента РФ от 23.02.2018 №Пр-328 п.1, от 20.12.2020 №Пр-2182;  

- Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года, утверждена 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 31.03.2022 №678-р; 

 - Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31.05.2021 №286 (далее – ФГОС начального общего образования 2021 – ФГОС НОО-

2021);  

- Приказ Министерства просвещения РФ от 18.07.2022 №569 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 

№286»;  

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31.05.2021 №287 (далее – ФГОС основного общего образования 2021 – ФГОС ООО-

2021); 

 - Приказ Министерства просвещения РФ от 18.07.2022 №568 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 №287»;  

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010 №1897 (далее – ФГОС основного общего образования – ООО-

2010); 6  

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 №115;  

- Федеральная образовательная программа начального общего образования (далее – ФОП 

НОО), утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 №372; 

 - Федеральная образовательная программа основного общего образования (далее – ФОП 

ООО), утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 №370;  

 Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

учебников, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 21.09.2022 №858;  

 

 Федеральный перечень электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещение Российской Федерации 

от 02.08.2022 №653;  

 Примерная рабочая программа воспитания для общеобразовательных организаций 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 23.06.2022 №3/22);  



 Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях», утвержденными Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 №189 (с 

изменениями и дополнениями);  

 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 №28 (далее – СП 2.4.3648-20); 

 - Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного 7 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 (далее - СанПиН 1.2.3685- 

21); 

- Устав МОУ ООШ с.Воецкое МО «Барышский район» 

При составлении учебного плана использовались:  

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 25.05.2015 №08-761 «Об изучении 

предметных областей: "Основы религиозных культур и светской этики" и "Основы 

духовно-нравственной культуры народов России"»;  

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 18.06.2015 №НТ-670/08 

«Методические рекомендации по организации самоподготовки обучающихся при 

осуществлении образовательной деятельности»;  

 Письмо Министерства образования России от 18.08.2017 №09-1672 «О направлении 

методических рекомендаций по уточнению понятий и содержанию внеурочной 

деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ»;  

 Письмо Министерства просвещения РФ от 05.07.2022 №ТВ-1290/03 «О направлении 

методических рекомендаций по организации внеурочной деятельности в рамках 

реализации обновленных федеральных государственных образовательных стандартов 

начального общего и основного общего образования»;  

 Письмо Министерства просвещения РФ от 16.01.2023 №03-68 «О направлении 

информации о введении федеральных основных общеобразовательных программ»;  

 Письмо Министерства просвещения РФ от 13.01.2023 №03-49 «О направлении 

методических рекомендаций по системе оценки достижения обучающимися планируемых 

результатов освоения программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования»;  

 Письмо Министерства просвещения РФ от 01.03.2023 №03-312 «О направлении 

информации о применении основной образовательной программы основного общего 

образования»; 

  Письмо Министерства просвещения РФ от 03.03.2023 №03-327 «О направлении 

информации по введению федеральных основных общеобразовательных программ»;  

Учебно-методический комплекс программы развития социальной активности 

обучающихся начальных классов «Орлята России» (https://орлятароссии.рдш.рф/);  Цикл 

внеурочных занятий «Разговоры о важном», (https://razgovor.edsoo.ru/);  Письмо 

Департамента общего образования Минобрнауки России от 12.05.2011 №03- 296 «Об 

организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования»;  

- «Методические рекомендации реализации профориентационного минимума в 

общеобразовательных организациях РФ»;  

- Реализуемые основные общеобразовательные программы МОУ ООШ с.Воецкое МО 

«Барышский район» 

 

Учебный план МОУ ООШ с.Воецкое МО «Барышский район» , реализующий ФГОС ООО в 

5-6 классах, определяет общие рамки отбора содержания основного общего образования, 

разработки требований к его усвоению и организации образовательного процесса, а также 

выступает в качестве одного из основных механизмов его реализации. 

Учебный план: 



— фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся; 

—определяет перечень учебных предметов и время, отводимое на их освоение и организацию; 

— распределяет учебные предметы по классам и учебным годам. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Обязательные предметные области учебного плана: филология, математика и информатика, 

общественно-научные предметы, естественно-научные предметы, искусство, технология, физическая 

культура и основы безопасности жизнедеятельности. 

Учебный план, реализующих программы основного общего образования, ориентирован на 5-

летний срок обучения, продолжительность учебного года в 5, 6классах - не менее 34 недель, 

продолжительность урока – 40 мин. 

При пятидневной неделе максимально допустимая недельная нагрузка в 5 классе в 

академических часах составляет 28 часов, в 6 классе- 29 часов. 5- 6 классы работают по графику 

пятидневной рабочей недели. 

  

Учебные предметы образовательной области «Искусство» - «Изобразительное искусство» в 5-6 

классах по 1 часу в неделю и «Музыка» изучаются в 5 - 6-х классах по 1 часу в неделю.  

В образовательной области «Технология» изучается предмет «Технология» в количестве 2 часов в 

неделю в 5 – 6-х классах. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, учитывает 

особенности, образовательные потребности и интересы обучающихся. Время, отводимое на эту часть  

внутри предельно допустимой аудиторной учебной нагрузки,  использовано: 

 с целью увеличения двигательной активности обучающихся в 5,6 классах по схеме 

2+1(программа внеуцрочной деятельности) 

 

 

Предмет «ОДНКНР» в 5,6 классах  . «Основы безопасности жизнедеятельности» в 5-6 классах, 

«Информатика» 5-6 классы изучается в рамках внеурочной деятельности. 

 

В 2023-2024 учебном году предусматривается промежуточная годовая аттестация обучающихся: 

Предмет 5 класс 6 класс   
Русский язык Итоговая 

контрольная работа 

Итоговая 

контрольная работа 
  

Литература Контрольная 

работа 
Контрольная 

работа 
  

Родной язык Итоговый контроль Итоговый контроль   

Родная 

литература 

Итоговый контроль Итоговый контроль   

Иностранный язык Контрольная 

работа 
Контрольная 

работа 
  

Математика Контрольная 

работа 
Контрольная 

работа 
  

Алгебра Контрольная 

работа 
Контрольная 

работа 
  

Геометрия Контрольная 

работа 
Контрольная 

работа 
  

История Итоговый контроль Итоговый контроль   
Обществознание Итоговый контроль Итоговый контроль   
ОДНКНР Творческая работа Творческая работа   
Биология Итоговый контроль Итоговый контроль   

География Итоговый контроль Итоговый контроль   



Физика Итоговый контроль Итоговый контроль   

Химия Итоговый контроль Итоговый контроль   

Информатика Итоговый контроль Итоговый контроль   

Технология Творческая работа Творческая работа   

Физическая 

культура 

Спортивные  

нормативы или  

тестовая работа 

Спортивные  

нормативы или  

тестовая работа 

  

Музыка Творческая работа Творческая работа   

ИЗО Творческая работа Творческая работа   

ОБЖ Итоговый контроль Итоговый контроль   

 комплексная 

работа на 

метапредметной 

основе. 

комплексная 

работа на 

метапредметной 

основе. 

  

 

Выполнение учебного плана обеспечено: 

 учебно – методическим комплексом для 5-6 классах в соответствии с  ФГОС основного общего 

образования; 

 педагогическими кадрами. 

Учебная деятельность в 5-6 классах осуществляют  8 педагогами. 

Уровень профессиональной подготовки: 

 с высшим педагогическим образованием  - 6 чел.( 78%) 

 со средним специальным образованием – 1 чел.( 12 %). 

 

Квалификационный уровень: 

 с высшей категорией – 1 чел (12%); 

 с первой категорией – 6 чел. (88%) 

 

Учебный план (недельный ) для 5 – 6 классах на 2023-2024 учебный год  

МОУ ООШ с.Воецкое МО «Барышский район» 

Предметные области Учебные предметы 5клас

с 

6 класс    Кол-во 

часов в 

неделю 

Обязательная часть:        

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6            11 

Литература 3 3    6 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3    6 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Основы духовно-

нравственной  культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной  

культуры народов 

России 

1 1    2 

Общественно-научные 

предметы 

История 2               2 

       

Обществознание  1    1 

География 1 1    2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика       

Химия - -     

Биология 1 1    2 

Искусство Музыка 1 1    2 

Изобразительное 

искусство 

1 1    2 

Технология Технология 2 2    4 



 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- -     

Физическая культура 2 2    4 

Итого:  27 28    55 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литература 

 1     1 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1    2 

Итого:  2 2    4 

ВСЕГО:  29 30    59 
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